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Аннотация
В  курсе  рассматриваются  основные  проблемы  отечественной  истории,  вопросы  хронологии  и
периодизации  истории,  дается  характеристика  основным  методам  исторического  исследования.  Курс
построен  по  линейно-хронологическому  принципу,  включая  изучение  как  основных  этапов  развития
государства  и  общества  в  России  в  VIII  –  начале  XXI  в.,  так  и  важнейших  событий  и  процессов
истории  России  этого  времени.  Курс  истории  России  основан  на  проблемном  уровне  осмысления
исторического  материала.  Уделено  внимание  рассмотрению  взаимосвязанных  проблем  и  процессов
мировой  и  отечественной  истории.  В  данном  семестре  продолжается  изучение  истории  России,
начатое в 7 семестре, а именно история России ХХ века. В основе построения содержания и подходов
к  преподаванию  курса  истории  России  лежит  Концепция  преподавания  истории  России  для
неисторических  специальностей  и  направлений  подготовки,  реализуемых  в  образовательных
организациях  высшего  образования  (в  соответствии  с  Письмом  Министерства  науки  и  высшего
образования  РФ  от  20.02.2023  №  МН-5/168376  и  Приказом  Минобрнауки  РФ  от  19  июля  2022  г.  N
662).
В  рамках  курса  важнейшие  события  и  процессы  мировой  и  российской  истории  рассматриваются  в
свете оценок, сложившихся в классической и современной историографии, даётся и авторский взгляд
на ключевые проблемы истории.
Курс, рассчитанный на студентов МФТИ (НИУ), предполагает обсуждение ключевых проблем истории
России.

1. Цели и задачи

Цель дисциплины
Формирование у студентов общегражданской идентичности российского общества, складывание
комплексного  представления  об  историческом  развитии  России,  ее  месте  в  мировой  и
европейской  цивилизации,  систематизация  знаний  об  основных  закономерностях  и
особенностях исторического процесса с акцентом на изучение истории России.

Задачи дисциплины
- Знание движущих сил и закономерностей российского исторического процесса; места человека
в историческом процессе, политической организации общества;
-  понимание особенностей российского исторического развития на общемировом фоне,  оценка
вклада России в развитие мировой цивилизации, ее роль в разрешении крупных международных
конфликтов,  влияние  в  мировой  политике  в  целом,  проблемы  необходимости  реагирования  на
общеисторические вызовы;
- понимание гражданственности и патриотизма как преданности своему Отечеству, стремления
своими действиями служить его интересам, в т.ч. и защите национальных интересов России;
-  понимание  многообразия  культур  и  цивилизаций  в  их  взаимодействии,  многовариантности
исторического процесса;
-  понимание  места  и  роли  области  деятельности  выпускника  в  общественном  развитии,
взаимосвязи с другими социальными институтами;
-  выработка  навыков  получения,  анализа  и  обобщения  исторической  информации,  умения
логически мыслить;
-  творческое  мышление,  самостоятельность  суждений,  интерес  к  отечественному  и  мировому
культурному и научному наследию, его сохранению и преумножению.

2. Перечень формируемых компетенций

Освоение дисциплины направлено на формирование следующих компетенций:
Код и наименование компетенции Индикаторы достижения компетенции

УК-5 Способен осмысливать культурное 
разнообразие общества в 
социально-историческом, этическом и 
философском аспектах

УК-5.1  Знает  основные  категории  философии,  законы
исторического  развития,  основы  межкультурной
коммуникации
УК-5.2  Имеет  представление  о  системах  этических  и
интеллектуальных  ценностей  и  норм,  их  значении  в
истории общества



3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю)
В результате освоения дисциплины обучающиеся должны
знать:

– Основные закономерности исторического процесса;
– этапы исторического развития России, периодизацию и хронологию ее истории;
–  особенности  российского  исторического  развития  на  общемировом  фоне,  вклад  России  в
развитие  мировой  цивилизации,  ее  роль  в  разрешении  крупных  международных  конфликтов,
влияние  в  мировой  политике  в  целом,  проблемы  необходимости  реагирования  на
общеисторические вызовы;
– место и роль России в истории человечества и в современном мире;
–  основные  факты,  события,  явления  и  процессы,  ключевые  даты,  географические  реалии  и
персоналии истории России в их взаимосвязи и в хронологической последовательности;
– понятия и термины, относящиеся к истории России;
– основные проблемы и историографические концепции отечественной истории.

уметь:
– Анализировать проблемы истории России, устанавливать причинно-следственные связи;
– анализировать и оценивать социальную и экономическую информацию;
– планировать и осуществлять свою деятельность с учетом результатов этого анализа;
– составлять рефераты по заданной тематике;
–  правильно  оценивать  и  отбирать  нужную  информацию,  анализировать,  систематизировать  и
обобщать ее.

владеть:
–  Общенаучными  и  специальными  историческими  методами,  способами  и  средствами
исследований в области отечественной истории;
– представлениями о событиях российской и связанной с ней всемирной истории, основанными
на принципе историзма;
– навыками анализа исторических источников;
– навыками письменного аргументированного изложения собственной точки зрения;
– навыками критического восприятия информации.
– базовой терминологией и понятийным аппаратом в области истории России.

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием 
отведенного на них количества академических часов и видов учебных занятий

4.1. Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкости по видам учебных занятий

№ Тема (раздел) дисциплины

Трудоемкость по видам учебных занятий, включая 
самостоятельную работу, час.

Лекции Семинары Лаборат. работы Самост. 
работа

1

История как наука. Хронологические и
географические  рамки  курса
Российской истории. История России и
всеобщая история

2 2

2 Русь IX — первой трети XIII в 4 10

3 Русские  земли  с  середины  XIII  до
конца XV в. 4 10

4 Древнерусская культура IX – конца XV
вв. 2 4

5 Российское  (Московское)  государство
XVI–XVII вв. 4 10

6 Российская империя в XVIII в. 6 10
7 «Долгий» XIX век (1801–1917 гг.) 6 10



8 Культура  Российского  государства
XVI–XIX вв. 2 4

9
Российская империя накануне великих
потрясений.  Первая  мировая  война.
Культура России начала ХХ в.

2 6

10

Россия  и  СССР  в  советскую  эпоху
(1917–1991  гг.).  Великая  Российская
революция  (1917–1922  гг.)  и  ее
основные этапы

4 8

11 Советский Союз в 1920-е – 1930-е гг. 4 8

12 Великая  Отечественная  война
1941-1945 гг. 4 8

13

Апогей  и  кризис  советского  общества
(1945-1984  гг.).  Мир  после  Второй
мировой  войны.  Период
«перестройки»  и  распада  СССР
(1985-1991 гг.).

8 12

14 Современная  Российская  Федерация.
Россия в 1990-х гг. 2 6

15 Россия в XXI в. 2 6

16 Культура  СССР  и  России  в  XX  –
начале XXI в. 4 6

Итого часов 60 120

Подготовка к экзамену 0 час.

Общая трудоёмкость 180 час., 4 зач.ед.

4.2. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам)

Семестр: 7 (Осенний)

1.  История  как  наука.  Хронологические  и  географические  рамки  курса  Российской  истории.
История России и всеобщая история

Методология исторической науки. Принципы периодизации в истории. Древний мир, Средние
века,  Новая  история,  Новейшая  история.  Общее  и  особенное  в  истории  разных  стран  и
народов. 
Роль  исторических  источников  в  изучении  истории.  Археология  и  вещественные  источники.
Письменные источники.  Исторический источник и научное исследование в  области истории.
Научная хронология и летосчисление в истории России. 
Хронологические  рамки  истории  России.  Ее  периодизация  в  связи  с  основными  этапами  в
развитии  российской  государственности  от  возникновения  государства  Русь  в  IX  в.  до
современной  Российской  Федерации.  Географические  рамки  истории  России  в  пределах
распространения  российской  государственности  в  тот  или  иной  период.  История  стран,
народов, регионов, входивших в состав России на разных этапах ее существования как часть
российской истории. 
История  России  как  часть  мировой  истории.  Необходимость  изучения  истории  России  во
взаимосвязи  с  историей  других  стран  и  народов,  в  связи  с  основными  событиями  и
процессами, оказавшими большое влияние на ход мировой истории.

2. Русь IX — первой трети XIII в

Заселение  Восточной  Европы.  Северное  Причерноморье  в  I  тыс.  до  н.э.  –  начале  I  тыс.н.э.
Славяне  и  Великое  переселение  народов  (IV–VI  вв.).  Славянские  племена  в  Европе  и  их
соседи.  Византия  и  народы  Восточной  Европы.  Быт  и  хозяйство  восточных  славян.
Общественные отношения и верования. Славянский пантеон и языческие обряды. Проблемы
этногенеза и ранней истории славян в исторической науке.



Становление  русской  государственности.  Формирование  союзов  племен.  Вече  и  его  роль  в
древнеславянском обществе.  Князь  и  дружина.  Торговый  путь  «из  варяг  в  греки».  Легенда  о
призвании варягов и ее исторические основания.
Первые русские князья и их деятельность: военные походы и реформы. Дань и данничество.
Образование  Древнерусского  государства.  Эволюция  древнерусской  государственности  в
XI–XII  вв.:   от  единовластия  до  междоусобицы.  Древнерусский  город.  Военные,
дипломатические  и  торговые  контакты  Руси  и  Византии  в  IX–X  вв.  Владимир  Святой.
Введение христианства и его культурно-историческое значение.
Средневековье как стадия исторического процесса в Западной Европе, на Востоке и в России:
технологии,  производственные  отношения  и  способы  эксплуатации,  политические  системы.
Феодализм  Западной  Европы  и  социально-экономический  строй  Древней  Руси:  сходства  и
различия.  Властные  традиции  и  институты  в  государствах  Восточной,  Центральной  и
Северной  Европы  в  раннем  средневековье.  Соседи  Древней  Руси  в  IX–XII  вв.:  Византия,
славянские  страны,  Западная  Европа,  Хазария,  Волжская  Булгария.  Международные  связи
древнерусских земель. Культурные влияния Востока и Запада.
Древнерусское  государство  в  оценках  современных  историков.  Дискуссия  о  характере
общественно-экономической формации в отечественной науке.
Ярослав Мудрый. «Русская правда». Власть и собственность. Основные категории населения.
Князь и боярство. 
Причины  раздробленности.  Междоусобная  борьба  князей.  Крупнейшие  земли  и  княжества
Руси,  их  особенности.  Великий  Новгород.  Хозяйственное,  социальное  и  политическое
развитие.  Владимиро-Суздальское  княжество.  Роль  городов  и  ремесла.  Политическое
устройство.  Галицко-Волынское  княжество.  Земледелие,  города  и  ремесло.  Роль  боярства.
Объединение княжества при Романе Мстиславиче и Данииле Галицком.

3. Русские земли с середины XIII до конца XV в.

Общественно-экономический строй монгольских племен. Образование монгольской державы.
Причины и направления монгольской экспансии. Улус Джучи. Ордынское нашествие на Русь.
Образование Золотой Орды, ее социально-экономическое и политическое устройство. Русь под
властью Золотой  Орды.  Александр  Невский  и  Даниил  Галицкий.  Имперский  порядок.  Иго  и
дискуссия о его роли в становлении Русского государства. Исламизация Орды и православная
церковь.
Агрессия  крестоносцев  в  прибалтийские  земли.  Рыцарские  ордены.  Борьба  народов
Прибалтики  и  Руси  против  крестоносцев.  Разгром  шведов  на  Неве.  Ледовое  побоище.
Объединение  литовских  земель  и  становление  литовского  государства.  Русские  земли  в
составе Великого княжества Литовского.
Восстановление  экономического  уровня  после  нашествия  монголо-татар.  Формы
собственности и категории населения. Князь, боярство, дворянство. Город и ремесло. 
Русь  и  Золотая  Орда  в  XIV  в.:  борьба  за  великое  княжение.  Экономическое  и  политическое
усиление Московского княжества. Борьба Москвы и Твери. Иван Калита. Дмитрий Донской и
начало борьбы за свержение ордынского ига. Битва на Воже. Куликовская битва и ее значение.
Обособление  западных  территорий  Руси.  Великое  княжество  Литовское  и  Польша.  Особое
положение Новгородской республики. Отношения с Москвой.

4. Древнерусская культура IX – конца XV вв.

Дохристианская  культура  восточных  славян  и  соседних  народов.  Повседневная  жизнь,
семейные отношения,  материальная  культура,  верования.  Былины.  Истоки русской культуры.
Становление национальной культуры. Устное народное творчество. Славянская письменность. 
Основные достижения мировой культуры в эпоху Средневековья. Взлет культуры стран ислама
в  Раннее  Средневековье,  ее  роль  в  сохранении  и  передаче  наследия  античного  мира.
Раннехристианское искусство. Романский стиль. Готика. Представления о мире. Богословие и
зачатки научных знаний в Средние века. 
Византия,  её  культура  и  цивилизация.  Отцы  Церкви.  Древний  Константинополь.  Софийский
собор в Константинополе. Византийское наследие на Руси. 



Крещение Руси и его роль в дальнейшем развитии русской культуры. Кирилло-мефодиевская
традиция.  Церковнославянский  язык.  Формирование  христианской  культуры.  Изменение
основ мировоззрения — представлений о смысле жизни, мироустройстве, отношениях между
людьми, о семье и браке. Появление письменности и литературы. Представления об авторстве
текстов.  Переводная  литература.  Основные  жанры  древнерусской  литературы.  Летописание
(«Повесть  временных  лет»).  Жития  святых.  Княжеско-дружинный  эпос  («Слово  о  полку
Игореве», «Задонщина»). «Поучение» Владимира Мономаха. «Хожение за три моря» Афанасия
Никитина. Церковное пение, крюковая нотация. 
Начало  каменного  строительства.  Софийские  соборы  в  Киеве,  Новгороде,  Полоцке.
Владимиро-суздальские  и  новгородские  храмы.  Возобновление  каменного  строительства
после монгольского нашествия. 
Приглашение Иваном III иноземных мастеров. Ансамбль Московского Кремля. 
Древнерусское  изобразительное  искусство:  мозаики,  фрески,  иконы.  Творчество  Феофана
Грека, Андрея Рублева. 
Знания  о  мире  и  технологии.  Обучение  и  уровень  грамотности  в  древней  Руси,  берестяные
грамоты, граффити. 
Православная  церковь  и  народная  культура,  скоморошество.  Церковь  и  духовенство,
еретические движения.

5. Российское (Московское) государство XVI–XVII вв.

Завершение объединения русских земель под властью великих князей московских (включение
в  состав  их  владений  Брянска,  Северских  земель,  Пскова,  Смоленска  и  Рязани).  Внешняя
политика  Российского  государства  в  первой  трети  XVI  в.  Военные  конфликты  с  Великим
княжеством Литовским, Крымским и Казанским ханствами. 
Великий  князь  Василий  III  Иванович.  Укрепление  власти  великого  князя  московского.
Присоединение Новгорода и других земель.  Битва на  р.  Угре.  Образование единого Русского
государства.  Политический  строй.  Формирование  органов  центральной  и  местной  власти.
Судебник  1497  г.  Усиление  великокняжеской  власти.  Формирование  аппарата  центрального
управления.  Боярская  дума.  Государев  двор.  Первые  приказы.  Испомещивание  как  форма
оплаты  труда  «чиновников».  Организация  войска.  Ликвидация  удельной  системы.  Церковь  и
великокняжеская власть. Борьба иосифлян и нестяжателей. Нил Сорский и Иосиф Волоцкий.
Церковный  собор  1503  г.  Завершение  формирования  доктрины  «Москва  —  Третий  Рим»,
формула  монаха  Филофея.  Идейно-политическая  борьба  в  Русской  православной  церкви.
Взаимоотношения между светской и церковной властью.
Территория и население России в XVI в. Василий III и его политика. Елена Глинская. Боярское
правление.  Венчание  на  царство  Ивана  Грозного,  формирование  самодержавной  идеологии.
Избранная  Рада  и  ее  реформы.  Земский  собор.  Судебник  1550  г.  Церковь  и  государство.
Стоглавый собор. Военные преобразования.
Основные  направления  внешней  политики  Ивана  IV.  Включение  в  состав  Руси  Казанского,
Астраханского  ханства  и  начало  присоединения  Сибири.  Укрепление  позиций  России  на
Кавказе.  Отношения  с  Крымским  ханством.  «Дикое  поле».  Казачество.  Борьба  за  выход  к
Балтийскому морю. Ливонская война (1558–1583 гг.). Образование Речи Посполитой (1569 г.).
Опричнина  и  причины  ее  введения.  Опричный  террор.  Социально-экономические  и
политические последствия опричнины.
Федор  Иоаннович.  Внешняя  политика  России  в  конце  XVI  в.  Учреждение  патриаршества.
Строительство  укреплений  на  южных  и  западных  рубежах.  Проблема  престолонаследия.
Борис Годунов и его политика. Учреждение патриаршества.
Экологический кризис  и  восстания начала  XVII  в.  XVII  век  –  эпоха  всеобщего европейского
кризиса.  Синхронность  кризисных  ситуаций  в  разных  странах.  Начало  Смуты.  Дискуссия  о
причинах  и  хронологии  Смутного  времени  в  России.  Периодизация  Смуты.  Развитие
феномена самозванства. Династический этап Смутного времени. Участие Польши и Швеции в
Смуте.  Семибоярщина. Интервенция.  Первое и второе ополчения.  Кузьма Минин и Дмитрий
Пожарский. Земский собор 1613 г. и начало правления Романовых.



Территория и население России в XVII в. Внутренняя и внешняя политика первых Романовых.
Соборное  уложение  1649  г.  Юридическое  оформление  крепостного  права  и  сословных
функций.  Городские  восстания  середины  XVII  столетия.  Политический  строй  России.
Развитие приказной системы. Падение роли Боярской думы и земских соборов. Особенности
сословно-представительной  монархии  в  России.  Дискуссии  о  генезисе  самодержавия.
Реформы  Никона  и  церковный  раскол.  Культурное  и  политическое  значение.  Крестьянская
война под предводительством Степана Разина.
Основные  направления  внешней  политики  России  в  XVII  в.  Присоединение  Левобережной
Украины. Войны со Швецией и Турцией. Освоение Сибири и Дальнего Востока.

6. Российская империя в XVIII в.

Процесс  модернизации  западного  мира.  Зарождение  нового  хозяйственного  уклада  в
экономике.  Петр  I:  борьба  за  преобразование  традиционного  общества  в  России.  Основные
направления  «европеизации»  страны.  Эволюция  социальной  структуры  общества.  Развитие
тяжелой  и  легкой  промышленности.  Создание  Балтийского  флота  и  регулярной  армии.
Церковная  реформа.  Провозглашение  России  империей.  Усвоение  европейской  технической
культуры и принципов эффективного государственного управления. Внешняя политика России
при  Петре  I.  Азовские  походы.  Великое  посольство.  Участие  России  в  Северной  войне.
Ништадтский  мир.  Прутский  поход.  Укрепление  позиций  России  в  Причерноморье.
Освещение петровских реформ в современной отечественной историографии.
Эпоха  дворцовых  переворотов.  Екатерина  I.  Верховный  Тайный  совет.  Петр  II.  «Затейка»
верховников и воцарение Анны Иоанновны. Бироновщина. Политическая борьба и дворцовый
переворот 1741 г. Социально-экономическая политика Елизаветы Петровны. Участие России в
Семилетней войне. Правление Петра III. Дворцовый переворот 1762 г. и воцарение Екатерины
II.
«Просвещенный абсолютизм» и его особенности в Австрии, Пруссии, России. Участие России
в  общеевропейских  конфликтах  —  войнах  за  Польское  и  Австрийское  наследство,  в
Семилетней  войне.  «Османский  фактор»  европейской  политики;  вклад  России  в  борьбу  с
турецкой угрозой. Упрочение международного авторитета страны.
Екатерина  II:  истоки  и  сущность  дуализма  внутренней  политики.  «Просвещенный
абсолютизм».  Восстание  под  предводительством  Емельяна  Пугачева.  Характер  и
направленность реформ Екатерины Великой. Новый юридический статус дворянства. Разделы
Польши.  Присоединение  Крыма  и  ряда  других  территорий  на  юге.  Внутренняя  и  внешняя
политика Павла I. 
Территория  и  население  империи.  Особенности  российской  колонизации.  Роль
географического  фактора  в  социально-экономическом  и  политическом  развитии  России.
Национальный вопрос. Социальная структура. Дворянство. Духовенство. Городское население.
Крестьянство.  Казачество.  Социальный  и  культурный  разрыв  между  сословиями.
Аристократическая культура и «культура безмолвствующего большинства».
Реформы  начала  царствования  Александра  I.  Идейная  борьба.  М.М.  Сперанский,  Н.Н.
Новосильцев,  Н.М.  Карамзин.  Французская  революция  и  её  влияние  на  политическое  и
социокультурное развитие стран Европы. Отечественная война 1812 г. Россия в 1815–1825 гг.
Конституционные  проекты.  Причины  неудач  реформ  Александра  I.  А.А.Аракчеев.  Военные
поселения.  Общественные  движения  и  восстание  декабристов.  Значение  победы  России  в
войне  против  Наполеона  и  освободительного  похода  России  в  Европу  для  укрепления
международных позиций России. Российское самодержавие и «Священный Союз». Изменение
политического курса в начале 20-х гг. XIX в.: причины и последствия.
Николай I.  Смена политических приоритетов. Роль бюрократии. Официальный национализм.
Консерватизм  в  государственно-правовой  и  идеологической  сферах.  Внутренняя  политика
Николая  I.  Российская  правовая  система.  Свод  законов  Российской  империи.  Государство.
Особенности  российской  монархии.  Система  министерств.  Россия  и  христианские  народы
Балканского  полуострова.  Российская  империя  и  мусульманские  народы Кавказа.  Кавказская
война. Закавказье в политике Российской империи; борьба с Ираном за территории и влияние.
Вхождение  Закавказья  в  состав  России.  Россия  и  европейские  революции  1830–1831  гг.,
1848–1849 гг. Крымская война и крах «Венской системы».



Реформы  Александра  II.  Крестьянский  вопрос:  этапы  решения.  Предпосылки  и  причины
отмены крепостного права. Дискуссия об экономическом кризисе системы крепостничества в
России.  Отмена  крепостного  права  и  её  итоги:  экономический  и  социальный  аспекты.
Судебная,  земская  и  военная  реформы.  Финансовые  преобразования.  Реформы  в  области
просвещения  и  печати.  Итоги  реформ,  их  историческое  значение.  Либералы  и  консерваторы
власти.  Социалистические  идеи  в  России.  Российские  радикалы:  от  нигилистов  к  бунтарям,
пропагандистам  и  заговорщикам.  От  народнических  кружков  к  «Народной  воле».
Правительственные репрессии и революционный террор. Убийство Александра II.
Промышленный  переворот  в  Европе  и  России:  общее  и  особенное.  Утверждение
полиэтничного  и  поликонфессионального  государства.  Российская  экономика  конца  XIX  –
начала  ХХ вв.:  подъемы и  кризисы,  их  причины.  Доля  иностранного  капитала  в  российской
добывающей  и  обрабатывающей  промышленности.  Завершение  промышленного  переворота.
Изменения  социальной  структуры  общества  в  условиях  индустриального  развития.  Кризис
дворянства  и  крестьянства.  Формирование  новых  социальных  слоев.  Буржуазия  и
пролетариат.
Консервативный курс Александра III. Ограничение реформ. Ужесточение цензуры. Сословная
и национальная политика правительства. Общественное движение: спад и новый подъем.
Отмена  условий  Парижского  мира.  «Союз  трех  императоров».  Россия  и  Восток.  Россия  и
славянский  вопрос.  Русско-турецкая  война  1877–1878  гг.  и  ее  результаты.  Россия  и
европейские державы. Присоединение Средней Азии.

7. «Долгий» XIX век (1801–1917 гг.)

Территория  и  население  империи.  Особенности  российской  колонизации.  Роль
географического  фактора  в  социально-экономическом  и  политическом  развитии  России.
Национальный вопрос. Социальная структура. Дворянство. Духовенство. Городское население.
Крестьянство.  Казачество.  Социальный  и  культурный  разрыв  между  сословиями.
Аристократическая культура и «культура безмолвствующего большинства».
Реформы  начала  царствования  Александра  I.  Идейная  борьба.  М.М.  Сперанский,  Н.Н.
Новосильцев,  Н.М.  Карамзин.  Французская  революция  и  её  влияние  на  политическое  и
социокультурное развитие стран Европы. Отечественная война 1812 г. Россия в 1815–1825 гг.
Конституционные  проекты.  Причины  неудач  реформ  Александра  I.  А.А.Аракчеев.  Военные
поселения.  Общественные  движения  и  восстание  декабристов.  Значение  победы  России  в
войне  против  Наполеона  и  освободительного  похода  России  в  Европу  для  укрепления
международных позиций России. Российское самодержавие и «Священный Союз». Изменение
политического курса в начале 20-х гг. XIX в.: причины и последствия.
Николай I.  Смена политических приоритетов. Роль бюрократии. Официальный национализм.
Консерватизм  в  государственно-правовой  и  идеологической  сферах.  Внутренняя  политика
Николая  I.  Российская  правовая  система.  Свод  законов  Российской  империи.  Государство.
Особенности  российской  монархии.  Система  министерств.  Россия  и  христианские  народы
Балканского  полуострова.  Российская  империя  и  мусульманские  народы Кавказа.  Кавказская
война. Закавказье в политике Российской империи; борьба с Ираном за территории и влияние.
Вхождение  Закавказья  в  состав  России.  Россия  и  европейские  революции  1830–1831  гг.,
1848–1849 гг. Крымская война и крах «Венской системы».
Реформы  Александра  II.  Крестьянский  вопрос:  этапы  решения.  Предпосылки  и  причины
отмены крепостного права. Дискуссия об экономическом кризисе системы крепостничества в
России.  Отмена  крепостного  права  и  её  итоги:  экономический  и  социальный  аспекты.
Судебная,  земская  и  военная  реформы.  Финансовые  преобразования.  Реформы  в  области
просвещения  и  печати.  Итоги  реформ,  их  историческое  значение.  Либералы  и  консерваторы
власти.  Социалистические  идеи  в  России.  Российские  радикалы:  от  нигилистов  к  бунтарям,
пропагандистам  и  заговорщикам.  От  народнических  кружков  к  «Народной  воле».
Правительственные репрессии и революционный террор. Убийство Александра II.
Промышленный  переворот  в  Европе  и  России:  общее  и  особенное.  Утверждение
полиэтничного  и  поликонфессионального  государства.  Российская  экономика  конца  XIX  –
начала  ХХ вв.:  подъемы и  кризисы,  их  причины.  Доля  иностранного  капитала  в  российской
добывающей  и  обрабатывающей  промышленности.  Завершение  промышленного  переворота.
Изменения  социальной  структуры  общества  в  условиях  индустриального  развития.  Кризис
дворянства  и  крестьянства.  Формирование  новых  социальных  слоев.  Буржуазия  и
пролетариат.



Консервативный курс Александра III. Ограничение реформ. Ужесточение цензуры. Сословная
и национальная политика правительства. Общественное движение: спад и новый подъем.
Отмена  условий  Парижского  мира.  «Союз  трех  императоров».  Россия  и  Восток.  Россия  и
славянский  вопрос.  Русско-турецкая  война  1877–1878  гг.  и  ее  результаты.  Россия  и
европейские державы. Присоединение Средней Азии.

Россия  в  начале  ХХ  в.  Противоречия  «русского  капитализма».  Русско-японская  война.
Революция 1905-1907 гг. Становление российского парламентаризма. Государственная дума и
Государственный  совет.  Экономические  реформы  С.Ю.  Витте  и  П.А.  Столыпина.  Россия  в
системе международных отношений.

8. Культура Российского государства XVI–XIX вв.

Развитие  традиций  древнерусской  культуры  и  новые  веяния.  Распространение  грамотности.
Решения Стоглавого собора об обучении духовенства. 
Появление  книгопечатания  в  Западной  Европе  и  в  России  (Иоганн  Гутенберг,  Франциск
Скорина, Иван Федоров). Культурно-историческое значение этого достижения. 
Издание  азбук  и  букварей.  Систематизация  церковнославянского  языка  в  «Грамматике»
Мелетия (Смотрицкого). Расцвет историописания в эпоху Ивана Грозного («Степенная книга»,
«Лицевой  летописный  свод»).  Летописные  памятники  и  полемические  сочинения  Смутного
времени.  Издание  печатного  «Синопсиса».  Расцвет  житийной  литературы  —  «собирание
святыни» при митрополите Макарии («Великие Минеи Четьи»). «Домострой» — нравственное
и  практическое  значение  этой  книги.  Формирование  старообрядческой  культуры  («Житие
протопопа Аввакума»). 
Развитие  шатрового  зодчества  в  XVI  в.  (церковь  Вознесения  в  Коломенском,  собор  Василия
Блаженного).  Появление  национального  стиля  в  русской  архитектуре  XVII  в.  —  «русское
узорочье» (Теремной дворец в Кремле, церковь Троицы в Никитниках). Деревянное зодчество.
Новые  веяния  в  живописи  и  архитектуре  конца  XVII  в.  Московское  барокко.  Развитие
фресковой живописи и иконописания (Симон Ушаков). 
Западное  влияние  в  русской  культуре  XVII  в.  и  основные  каналы  его  проникновения.
Распространение  европейских  «диковин»  в  быту  русской  знати.  Перевод  памятников
европейской  литературы  (басни  Эзопа,  сочинения  по  географии,  грамматике,  диалектике,
риторике).  Заимствование  силлабического  стихосложения  из  польской  литературы  и
творчество Симеона Полоцкого. Европейская музыка и театр при московском дворе — оркестр
Лжедмитрия,  «цирк»  царевича  Алексея  Михайловича,  иноземные  органисты  и  органная
музыка.  Создание  придворного  театра  —  «Артаксерксово  действо».  Появление  иностранных
живописцев в Оружейной палате.
Славяно-греко-латинская академия. Новые жанры в литературе.
Идеология  Просвещения  и  ее  влияние  на  развитие  русской  культуры  XVIII  в.  Школа  и
образование в России в XVIII в. Воспитание «новой породы» людей — реформа образования
Екатерины II. Начальное и среднее образование. Учреждение Московского университета. 
Культура разных сословий. Расширение «вольностей» дворянства, дальнейшее формирование
дворянской культуры. Галломания и англомания. Русская дворянская усадьба. 
Дальнейшее  развитие  естествознания  в  европейской  науке,  распространение  идей  атеизма  и
материализма.  Усиление  энциклопедического  характера  научной  деятельности.  Вольтер.
Французская «Энциклопедия». Вольтер, Дидро, Руссо. Перемены в общественных науках. 
Российская  наука  в  XVIII  в.  Становление  российской  науки.  Роль  иностранных  ученых,
работавших в России (Л. Эйлер, Г. Ф. Миллер). М. В. Ломоносов, значение его деятельности в
истории русской науки и просвещения. 
Изучение  страны  как  главная  задача  российской  науки.  Деятельность  Академии  наук.
Географические  экспедиции.  Генеральное  межевание  земель  Российской  империи.  Новые
веяния  в  русском  искусстве.  Смена  стилей.  Влияние  европейской  художественной  культуры.
Массовый перевод иностранной литературы. Реформа стихосложения В. К. Тредиаковского и
М. В. Ломоносова. Переход к силлабо-тоническому стихосложению. 



Русская культура в середине XVIII в. Достижения архитектуры и изобразительного искусства.
Барокко и классицизм в России. Театр Ф. Г. Волкова и складывание системы Императорских
театров.  Крепостной  театр  и  «крепостная  интеллигенция».  Создание  Академии  художеств,
расцвет русского портрета. Достижения в области монументальной и портретной скульптуры.
Углубление  контактов  с  европейскими  странами  в  сфере  художественного  творчества.
Развитие  архитектуры.  Творения  Б.  Ф.  Растрелли,  В.  И.  Баженова,  М.  Ф.  Казакова,  Дж.
Кваренги, Д. Левицкого, В. Л. Боровиковского, Ф. И. Шубина, М. И. Козловского.
Поиск  национально-политической  идентичности.  Славянофилы.  Западники.
Правительственная идеология и рождение теории «официальной народности». Развитие науки
и  техники  в  России  в  первой  половине  XIX  в.  Открытия  и  технические  изобретения.
Литература и книгоиздание. Стили и направления в литературе: сентиментализм, романтизм,
реализм.  Музыкальная  культура.  Живопись:  от  классицизма  к  романтизму  и  реализму.
Архитектура. Театр. Великие реформы и русская культура. Перемены в системе образования:
училища,  школы,  гимназии,  университеты.  Развитие  науки  и  техники.  Золотой  век  русской
литературы.  Просвещенный  дворянин  и  «дикий»  помещик.  Значение  дворянской  культуры  в
истории России.

Семестр: 8 (Весенний)

9. Российская империя накануне великих потрясений. Первая мировая война. Культура России
начала ХХ в.

Россия в Первой мировой войне. Кризис власти в годы войны и его истоки. 
Подготовка к большой европейской войне. Гонка вооружений. Боснийский кризис 1908–1909
гг.  Балканские  войны.  Общественные  и  историографические  споры  о  зачинщике  Мировой
войны.  Начало  Первой  мировой  войны  и  российское  общественное  мнение.  Этапы  военных
действий  на  Восточном  фронте.  Восточно-Прусская  операция.  Галицийская  битва.  Битва  на
Марне.  Вступление  Османской  империи  в  войну.  Великое  отступление  1915  г.  Социальные
последствия  Мировой  войны:  массовая  мобилизация,  беженцы,  дезертиры.  Рост  влияния
общественных  организаций:  Всероссийский  земский  союз,  Всероссийский  союз  городов,
Земгор.
Первая  мировая  война  и  трансформация  политической  системы России:  образование  Ставки
верховного  главнокомандующего,  особых  совещаний,  фактическое  ограничение  сферы
компетенции  Совета  министров,  представительных  учреждений.  Формирование
Прогрессивного блока, его требования. Дума и Совет министров: сотрудничество и конфликты
в  условиях  нараставшего  политического  кризиса.  Роль  Ставки  верховного
главнокомандующего.  «Министерская  забастовка»  августа  1915  г.  Принятие  Николаем  II
обязанностей  верховного  главнокомандующего.  «Министерская  чехарда».  Боевые  действия
1916  г.  Брусиловский  прорыв.  Битва  при  Вердене.  Битва  на  Сомме.  Думский  штурм  ноября
1916  г.  Выступление  П.  Н.  Милюкова  1  ноября  1916  г.  Убийство  Г.  Е.  Распутина.
Продовольственный  кризис  в  Петрограде.  Общественные  ожидания  революции.  Нарастание
политических противоречий в январе – феврале 1917 г.
Влияние стиля модерн в мировом и российском искусстве. Национальные мотивы в модерне.
Неорусский  стиль.  Движение  к  конструктивизму  —  Эйфелева  башня  и  гиперболоидные
конструкции  В.  Г.  Шухова.  Поворот  к  индивидуальному  началу  в  творчестве  художников
объединения «Мир искусства». Авангард в работах В. В. Кандинского, К. С. Малевича, Н. С.
Гончарова.  Развитие  национальной  театральной  и  музыкальной  культуры.  Постановка  на
сцене  петербургского  Большого  театра  оперы  М.  И.  Глинки  «Жизнь  за  царя».  Творения
композиторов «Могучей кучки». Появление «режиссерского» театра — театральная система К.
С.  Станиславского  и  В.  И.  Немировича-Данченко.  Мировое  признание  русской  культуры.
Произведения  П.  И.  Чайковского.  Синтез  театра,  музыки  и  живописи  в  постановках  С.  П.
Дягилева — «Русские сезоны» в Париже. Новые виды искусства — фотография и кино. 

10.  Россия  и  СССР  в  советскую  эпоху  (1917–1991  гг.).  Великая  Российская  революция
(1917–1922 гг.) и ее основные этапы



Февральская  революция.  Временное  правительство  и  Петроградский  Совет.
Социально-экономическая  политика  новой  власти.  Кризисы  власти.  Большевистская
стратегия:  причины  победы.  Октябрь  1917  г.  Экономическая  программа  большевиков.
Гражданская  война  и  интервенция.  Первые  шаги  советской  власти.  Становление  новой
правовой системы: от первых декретов до Конституции 1918 г. Экономические, социальные и
политические  аспекты  политики  «военного  коммунизма».  Кризис  «военного  коммунизма».
Новая экономическая политика (нэп): сущность и направления. Гражданская война. Причины
поражения антибольшевистских сил.

11. Советский Союз в 1920-е – 1930-е гг.

Советская  Россия  на  исходе  Гражданской  войны.  Социально-политические  и  экономические
результаты «Военного коммунизма». Перетекание реальных властных полномочий от органов
советской  власти  к  партийным  структурам.  Экономическая  разруха.  Размывание  слоя
кадровых  рабочих  —  сокращение  основной  социальной  базы  советской  власти.  Голод
1921–1922 гг. Изъятие церковных ценностей и преследование служителей культа. Нарастание
социальной напряженности.  Крестьянские восстания в  Сибири,  Поволжье и на Тамбовщине.
Кронштадтское  восстание.  Переход  к  Новой  экономической  политике.  Важнейшие
преобразования  в  рамках  НЭПа.  Переход  от  продразверстки  к  продналогу.  Поощрение  в
сельской местности создания сельхозартелей и ТОЗов. Разрешение в мелкой промышленности
частно-коммерческих отношений. Объединение крупной государственной промышленности в
хозрасчетные  тресты  и  синдикаты.  Иностранные  концессии.  Стимулирование  кооперации.
Финансовая  реформа  1922–1924  гг.  и  общее  оздоровление  финансовой  системы.  Создание
Госбанка и Госплана РСФСР. Военная реформа 1924–1928 гг.
Создание  СССР.  Предпосылки  и  причины  объединения  советских  республик.  Создание
ЗСФСР.  Спор  по  поводу  «автономизации»  и  «федерализации».  Роль  В.И.  Ленина  в  создании
СССР по варианту «федерализации». Образование СССР и принятие конституции СССР 1924
г. Образование новых союзных республик в Закавказье и Средней Азии.
Политическая  борьба  в  СССР  в  1920-е  гг.  Послевоенный  виток  политических  репрессий  в
начале 1920-х гг. Принятие Уголовного кодекса РСФСР 1922 г. Создание ОГПУ. Ликвидация
небольшевистских  партий  и  установление  однопартийной  политической  системы.  Смерть  В.
И  Ленина  и  борьба  за  «ленинское  наследство».  Л.  Д.  Троцкий  против  «триумвирата»  И.  В.
Сталин  –  Л.  Б.  Каменев  –  Г.  Е.  Зиновьев.  Поражение  Троцкого.  Раскол  «триумвирата»  и
складывание  «объединенной  оппозиции».  Победа  И.  В.  Сталина  и  его  сторонников  над
оппозицией.
Социальная  политика  и  ее  реализация  в  1920-е  гг.  Политика  государства  в  области
материнства  и  детства.  Борьба  с  беспризорностью.  Деятельность  С.  А.  Макаренко.
Эмансипация женщин.  Становление государственной системы здравоохранения.  Социальные
«лифты».  Деревенский  социум:  бедняки,  середняки  и  кулаки.  Политика  советского
руководства по отношению к церкви. «Обновленчество». Пропаганда атеизма. 
Свертывание  НЭПа.  Итоги  экономического  развития  СССР  к  середине  1920-х  гг.
«Восстановительный  рост».  Кризисы  НЭПа  и  их  объективные  причины.  «Военная  тревога»
1927  г.  и  ее  значение  для  планов  индустриализации.  Основные  причины  отказа  от  НЭПа  в
конце 1920-х гг.  «Великий перелом». Переход к политике форсированной индустриализации.
Формирование  директивно-плановой  экономики.  «Великая  депрессия»  и  ее  значение  для
осуществления планов индустриализации. Заготовительный кризис.
Переход к  политике массовой коллективизации.  «Раскулачивание» и  создание системы МТС.
Массовый  голод  в  СССР  в  1932–1933  гг.  «Трудодни»  и  роль  личных  подсобных  хозяйств.
Наиболее  значимые  стройки  первых  пятилеток.  Возникновение  в  СССР  новых  отраслей
промышленности.  Освоение  зарубежных  технологий  и  использование  иностранных
специалистов. Влияние нарастающей международной напряженности на темпы и приоритеты
индустриализации.  Милитаризация  экономики  Советского  Союза,  первоочередное  развитие
оборонных производств.
Политические процессы в СССР в 1930-х гг. Противостояние «Генеральной линии» и «Правой
оппозиции». Завершение складывания механизма власти единоличной власти Сталина. Общее
усиление идеологического контроля над обществом.  Усиление роли органов государственной
безопасности.  Массовые  политическое  репрессии.  «Шахтинское  дело»  и  его  последствия.
«Московские процессы» 1936–1938 гг. «Большой террор» 1937–1938 гг. Репрессии в армии.



Советский социум в 1930-е гг. Конституция 1936 г. и ее практическое значение. «Ударники» и
«стахановцы».  Урбанизация.  Жилищная  проблема  в  СССР  1930-х  гг.  Феномен  «советского
человека».
Внешняя  политика  СССР  в  1920-е  —  1930-е  гг.  Складывание  Версальско-Вашингтонской
системы  мироустройства.  Отказ  советского  руководства  от  ставки  на  мировую  революцию  и
переход к концепции сосуществования с капиталистическим окружением. Вопрос о «царских
долгах».  Попытка  Запада  организовать  экономическую  и  политическую  блокаду  СССР.
Международное  значение  советских  социальных  реформ.  Договор  в  Рапалло  и  «Полоса
признаний».  «Военная  тревога»  1927  г.  и  ее  роль  в  определении  советского
внешнеполитического курса. Коминтерн и сеть других международных прокоммунистических
организаций  и  их  роль  в  продвижении  советских  идей  в  мире,  подготовка  иностранных
политических кадров в СССР. Вступление СССР в Лигу наций.
«Великая депрессия» 1929–1933 гг.  на Западе и поиск выхода из кризиса.  Приход к власти в
Италии и Германии фашистского и нацистского режимов. СССР и попытки создания системы
коллективной  безопасности  в  Европе.  Агрессия  Японии  в  Китае.  Помощь  СССР
республиканской Испании и Китаю.

12. Великая Отечественная война 1941-1945 гг.

СССР  во  второй  мировой  и  Великой  Отечественной  войнах.  Общество  в  годы  войны.
Партизанское  движение.  Основные  этапы  военных  действий.  Начальный  этап  войны.
Московская битва. Сражения весны – лета 1942 г. Сталинградская и Курская битвы, коренной
перелом в ходе войны. «Десять сталинских ударов» – сражения 1944 г. Операция «Багратион».
Завершающий этап войны. Взятие Берлина.
Советское военное искусство. Героизм советских людей в годы войны. Роль советского тыла.
Государственный  строй.  Милитаризация  аппарата.  Управление  экономикой  в  военное  время.
Влияние  довоенной  модернизации  экономики  на  ход  военных  действий.  Решающий  вклад
Советского Союза в разгром фашизма. Тегеранская, Ялтинская, Потсдамская конференции.
Идеологические  основы  нацистских  преступлений  против  человечности  на  оккупированных
территориях  Советского  Союза.  Идея  «обеспечения  жизненного  пространства»  в  идеологии
Третьего  Рейха.  Преступления  против  мирного  населения  на  оккупированных  советских
территориях.  Понятие  геноцида.  Процессы  против  гитлеровских  преступников.  Харьковский
трибунал.  Нюрнбергский  трибунал  и  его  значение.  Преступления  японских  оккупационных
сил на территории СССР, Токийский трибунал.

13. Апогей и кризис советского общества (1945-1984 гг.). Мир после Второй мировой войны.
Период «перестройки» и распада СССР (1985-1991 гг.).

Восстановление  народного  хозяйства.  Власть  и  общество  в  первые  послевоенные  годы.
Приход  к  власти  Н.С.  Хрущева.  Попытки  обновления  социалистической  системы.
Экономические  реформы  1950-1960-х  годов,  причины  их  неудач.  «Оттепель»  в  духовной
сфере.  Значение  XX  и  XXII  съездов  КПСС.  Место  СССР  в  послевоенном  мире.  Начало
«холодной войны» и ее влияние на экономику и внешнюю политику. Карибский кризис (1962
г.).  СССР  в  1964–1985  гг.  Теория  развитого  социализма.  Попытки  модернизации:  реформа
А.Н.  Косыгина.  Международное  положение  СССР.  Война  в  Афганистане.  Заключительный
этап  «холодной  войны».  Причины  и  первые  попытки  всестороннего  реформирования
советской системы в 1980-е гг. Цели и основные этапы «перестройки». «Новое политическое
мышление»  и  изменение  геополитического  положения  СССР.  Внешняя  политика  СССР  в
1985–1991 гг. Конец «холодной войны». Распад СССР.

14. Современная Российская Федерация. Россия в 1990-х гг.

Экономическое  и  социально-политическое  развитие  России  в  1990-х  гг.  Отказ  от  советской
планово-директивной  системы  в  сторону  рыночной  экономики.  Команда  реформаторов.
Программа  экономических  реформ  и  ее  реализация.  «Шоковая  терапия».  Ваучерная
приватизация  —  позитивные  и  негативные  аспекты.  Рост  зависимости  экономики  от
международных цен на энергоносители.



Нарастание  негативных  последствий  реформ.  Безработица,  деиндустриализация,  «челноки»,
криминализация  общества,  падение  жизненного  уровня  большинства  населения,
имущественное  расслоение,  формирование  олигархата.  Финансовые  пирамиды.  Залоговые
аукционы.  «Новые  русские».  Смена  ценностных  ориентиров.  Экономический  кризис  1998  г.
Кризис  образования  и  науки.  Феномен  «Утечки  мозгов».  Демографические  последствия
трансформационного  шока.  Новая  роль  религии  и  Церкви  в  постсоветской  России.
Складывание  системы  независимых  СМИ.  Использование  газет  и  телеканалов  в
информационных войнах.
Центробежные тенденции. Центр и российские регионы, подписание Федеративного договора
1992  г.  Борьба  за  восстановление  конституционного  порядка  в  Чечне.  Хасавюртовские
соглашения.  Особенности политических процессов 1990-х гг.  Б.  Н.  Ельцин и его окружение.
Складывание  и  особенности  многопартийности  1990-х  гг.  Основные  политические  партии  и
движения  1990-х  гг.,  их  лидеры  и  платформы.  Нарастание  противоречий  по  поводу  хода  и
результатов реформ между президентом и Верховным Советом. Политический кризис 1993 г.
и  его  разрешение.  Принятие  Конституции  РФ  1993  г.  Болезнь  Ельцина  и  снижение
управляемости  страной.  Назначение  премьер-министром  РФ  В.В.  Путина  и  вставшие  перед
ним первоочередные задачи. Победа над международным терроризмом в Чечне.
Внешняя  политика.  Курс  США  и  НАТО  на  мировую  гегемонию  в  рамках  построения
однополярного  мира.  Начало  расширения  НАТО  на  восток.  Распад  Югославии.  Завершение
вывода  российских  войск  из  Европы.  Заключение  с  США  договора  СНВ-2.  Вступление
Российской Федерации в  G8 и  в  Совет  Европы.  Бомбардировки США и НАТО Югославии в
1999 г. как переломный момент взаимоотношений России с Западом. Начало интеграционных
процессов  на  постсоветском  пространстве.  Проблема  «советских  долгов».  Каспийский
трубопроводный  консорциум.  Миротворческая  миссия  России  в  Приднестровье  и  Южной
Осетии.  Роль России в  урегулировании армяно-азербайджанского конфликта из-за  Нагорного
Карабаха.

15. Россия в XXI в.

Основные тенденции, проблемы и противоречия мировой истории начала XXI в. Государства
на  постсоветском  пространстве  в  Европе  и  Азии.  Интеграционные  процессы  в  Евразии.
Проблемы  формирования  новой  системы  международных  отношений.  Расширение  НАТО  и
Европейского союза на восток. Возрастание роли Китая на международной арене.
Экономическое и социально-политическое развитие России в начале XXI в. Избрание в 2000 г.
В.  В.  Путина  президентом  России.  Приоритеты  нового  руководства  страны.  Преодоление
противостояния  парламента  и  правительства.  Укрепление  «вертикали  власти»,  создание
федеральных  округов.  «Равноудаление»  бизнеса  от  власти.  Восстановление  в  Чечне
конституционного  порядка.  Разграничение  властных  полномочий  федерального  центра  и
регионов.  Приведение  местного  законодательства  в  соответствие  с  федеральным.
Переизбрание  В.  В.  Путина  президентом  в  2004  г.,  главные  положения  его  политической
программы. Борьба с терроризмом на территории РФ. Избрание в 2008 г. президентом РФ Д.
А.  Медведева,  деятельность  В.  В.  Путина  на  посту  председателя  Правительства.  Принятие
новой военной доктрины (2010). Переизбрание В. В. Путина президентом РФ в 2012 и 2018 гг.
Конституционный референдум 2020 г.
Устойчивый  экономический  рост.  Курс  на  сбалансированный  бюджет,  минимизацию
инфляции,  повышение  уровня  жизни  населения,  технологическую модернизацию.  Снижение
роли нефтегазовых доходов в бюджете страны.
«Цифровой  прорыв»  — стремительное  проникновение  цифровых  технологий  во  все  отрасли
жизни.  Крупнейшие  инфраструктурные  проекты.  Пропаганда  спорта  и  здорового  образа
жизни. Государственная программа повышения рождаемости. 
Перевооружение  армии.  Влияние  международных  санкций,  введенных  в  2014–2022  гг.,  на
экономику России. Общие результаты социально-экономического развития РФ в 2000–2022 гг.
Внедрение  в  России  «Болонской  системы»  образования.  Система  ЕГЭ.  Миграционная
политика РФ, рост продолжительности жизни и уровня рождаемости. Демографические итоги
первого двадцатилетия XXI в. Пандемия КОВИД и ее влияние на экономику России. 
Внешняя политика в 2000–2013 гг. Попытки России наладить
равноправный  диалог  с  Западом.  Позиция  России  по  отношению  к  Англо-Американскому
вторжению в Ирак в 2003 г., интервенции стран НАТО в



Ливию,  вводу  войск  коалиции  западных  стран  в  Афганистан,  и  вмешательству  США  и  их
союзников в  гражданскую войну в  Сирии.  Вступление РФ в ВТО.  Продолжение расширения
НАТО  на  восток.  Отход  России  от  односторонней  ориентации  на  страны  Запада,  ставка  на
многовекторную внешнюю политику. Вступление РФ в ШОС и БРИКС.
Интеграционные  процессы  на  постсоветском  пространстве.  Создание  ОДКБ.  Образование
Союзного  государства  России  и  Белоруссии.  Последовательное  развитие  экономической
интеграции: ЕврАзЭС – ЕЭП – ЕАЭС.
Феномен «цветных революций» в мире и на постсоветском пространстве. Россия и «оранжевая
революция»  2004  г.  на  Украине.  Газовые  споры  с  Украиной.  Нападение  Грузии  на  Южную
Осетию  и  российских  миротворцев  в  2008  г.  «Арабская  весна»  и  ее  влияние  на
международную  политику.  Создание  на  ближнем  Востоке  экстремистской
квазигосударственной группировки ИГИЛ (организация, запрещенная в РФ).
Внешнеполитические  события  2014–2022  гг.  Вступление  мира  в  период  «политической
турбулентности».  Провозглашение  руководством  Грузии  и  Украины  курса  на  вступление  в
НАТО.  Критическое  для  национальной  безопасности  России  приближение  военной
инфраструктуры  НАТО  к  нашим  границам.  Украина  в  фарватере  антироссийской  политики
США и НАТО.
Государственный  переворот  2014  г.  на  Украине  и  его  последствия.  Воссоединение  Крыма  и
Севастополя с Россией, создание ЛНР и ДНР. «Минские соглашения» и их судьба. Нарастание
напряженности  во  взаимоотношениях  с   США  и  их  европейскими  союзниками.  Помощь
России  законному  правительству  Сирии  в  борьбе  с  террористическими  силами.  Попытки
«цветных  революций»  в  Белоруссии  и  Казахстане  и  их  роль  в  политике  создания  вокруг
России «пояса нестабильности». Роль ОДКБ в сохранении стабильности в Казахстане.
Обострение конфликта и периодические боевые действия в Нагорном Карабахе, роль России в
их урегулировании. Отказ США, НАТО и ЕС от обсуждения угроз национальной безопасности
России.  Вооруженные  провокации  на  Донбассе.  Вооруженные  провокации  и  подготовка
украинским режимом силового захвата  республик Донбасса.  Официальное признание ЛНР и
ДНР  Россией.  Начало  специальной  военной  операции  на  Украине.  Санкционное  давление
стран Запада на Россию, попытки ее изоляции от остального мира. Цели специальной военной
операции. Вхождение в состав России Донецкой Народной Республики, Луганской Народной
Республики, Запорожской области, Херсонской области.

16. Культура СССР и России в XX – начале XXI в.

Культурное  развитие  в  1920-е  гг.  Политика  ликвидации  безграмотности  и  ее  практические
результаты  к  концу  десятилетия.  Создание  национальных  алфавитов.  Институты  красной
профессуры. НЭП — как период массовых творческих экспериментов и относительно мирного
сосуществования  старых  и  новых  тенденций.  Создание  самодеятельных  творческих  союзов:
«Левый  фронт  искусств»,  РАПП  и  другие.  Театральные  новации  Мейерхольда  и  Вахтангова.
Феномен  «революционной  архитектуры»:  дома-коммуны,  конструктивизм  как  стиль  зданий.
«Попутчики»  как  часть  творческой  интеллигенции.  «Внутренняя  эмиграция»  части
литераторов.  Создание  Госкино  и  государственная  политика  в  области  кинематографа.
Киноленты Эйзенштейна: «Броненосец Потемкин», «Стачка», «Октябрь».
Возвращение  к  традиционным  семейным  ценностям.  Пропаганда  коллективизма  и
интернационализма.  Массовый  энтузиазм  —  причины  и  результаты.  Массовый  спорт.
Пионерская  организация.  Движение  рабселькоров.  Культовые  образы  полярника,
инженера-новатора, красного командира, летчика.
Культурная  революция.  Просвещение  и  образование  в  СССР  в  1930-х  гг.  Переход  от
обязательного  начального  образования  к  массовой  средней  школе.  Рост  числа  вузов  и
студентов. Формирование интеллигенции нового поколения.
Развитие  культуры  и  искусства  СССР  в  послевоенный  период.  «Сталинские  высотки».  От
«сталинского  ампира»  —  к  функциональной  архитектуре.  Новые  тенденции  в  живописи,
литературе,  театре.  Формирование  в  рамках  социалистического  реализма  целой  гаммы
художественных  стилей.  Живопись  —  от  «сурового  стиля»  до  импрессионизма.  Создание
крупных  мемориальных  комплексов,  увековечивающих  память  о  Великой  Отечественной
войне.
Переход  к  индустриальному  домостроительству.  «Хрущевки»  и  «брежневки».  Возведение
Останкинской  телебашни  и  олимпийских  объектов  в  Москве.  Феномен  «авторской  песни».
Творчество  Ю.  И.  Визбора,  В.  С.  Высоцкого,  О.  Г.  Митяева,  Б.  Ш.  Окуджавы,  и  др.
Вокально-инструментальные ансамбли. Русский рок.



Советский кинематограф послевоенного периода. От «Малокартинья» позднего сталинизма к
«Советской  новой  волне».  Награды  советских  фильмов  на  зарубежных  кинофестивалях.
Комедии Л. И. Гайдая. Появление в 1980-х годах кинофильмов «массового» жанра — первые
советские  фильмы-катастрофы  и  боевики.  Расцвет  советской  мультипликации  и  ее  мировое
признание.  Развитие  телевидения.  Многосерийные  телефильмы  и  телесериалы.
Телепрограмма «Время». Эстрадно-развлекательные циклы передач на телеканалах.
Культура  СССР  в  период  «перестройки».  Политизация  культурной  сферы.  Споры  о
политических  событиях  1930-х  —  1940-х  гг.  как  инструмент  в  политической  борьбе.  Рост
влияния «четвертой власти».
Культура  России  в  конце  XX  века.  Активизация  культурных  контактов  с  Западом,  засилье
иностранной  литературы  и  кинопродукции.  Бурный  рост  шоу-бизнеса  и  индустрии
развлечений.  Коммерциализация  кино  и  телевидения.  Сокращение  количества  производства
отечественных  кинолент.  Возрастание  роли  телевидения.  Появление  новых  форматов
телепередач:  ток-шоу,  реалити-шоу,  ситкомов.  Телереклама.  Видеоклипы.  Преобладание
«легких  жанров»:  детектив,  фантастика  и  фентези,  «женские  романы» в  литературе,  эстрада,
«русский  шансон»  и  поп-музыка  в  музыкальной  сфере.  Театр  постсоветской  России.  Новые
формы творчества: артобъекты, инсталляции, перформансы. Культура России в начале XXI в.
Бурный  рост  числа  теле-  и  радио-  каналов  в  связи  с  переходом  к  цифровому  вещанию.
Отечественные  ток-шоу.  Интернет-телевидение.  Новые  тенденции  в  российской  музыке,
литературе,  живописи,  кинематографе  и  архитектуре.  Русский  рок,  русский  рэп.  Рост  числа
отечественных  кинофильмов,  в  том  числе  —  высокобюджетных.  Новые  векторы
градостроительного  зодчества:  развитие  метрополитена  в  Москве  и  других  городах  России,
олимпийские  объекты  в  Сочи.  Феномен  социальных  сетей,  блогерство  и  видеоблогерство,
сетевая культура. Видеоигры как культурный феномен. Ролевое движение.

5. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного 
процесса по дисциплине (модулю)

Реализация учебной дисциплины требует наличия аудитории соответствующей вместимости. 
При чтении лекций используются учебная маркерная или грифельная доска, мел/маркеры, 
таблицы, схемы. Технические средства обучения: компьютер с лицензированным программным 
обеспечением, мультимедиа проектор.
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Основная литература
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бакалавриата / под ред. М. Н. Зуева, А. А. Чернобаева ; Рос. Акад. народного хозяйства и гос. 
службы при Президенте РФ .— 4-е изд., перераб. и доп. — М. : Юрайт, 2020 .— 531 с. – 
Электронная версия печ.публикации. - URL: https://urait.ru/bcode/449928 (дата обращения: 
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Дополнительная литература

7. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых 
для освоения дисциплины (модуля)

www.hronos.ru
www.istorik.ru
www.gumer.info
Географическая история России Дата: 24.02.13 Имя файла: geograficheskuyu-istoriyu-rossii.zip 
http://www.rggukf.ru/blogs/mefif/skachat-geograficheskuyu-istoriyu-rosi.html
Отечественная история России новейшего времени. 1985-2005 гг. Отв. ред. Безбородов А.Б. – 
М.: РГГУ, 2007. – 804 с.. http://www.alleng.ru/d/hist/hist195.htm



8.  Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного 
процесса по дисциплине (модулю), включая перечень необходимого программного обеспечения 
и информационных справочных систем (при необходимости)

Microsoft Windows.
Microsoft Office.
Kaspersky Endpoint Security.
Zoom.
LMS Moodle.

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

Для  успешного  освоения  курса,  помимо  посещения  лекций,  от  студентов  требуется
самостоятельная  работа  в  объеме  не  менее  чем  те  часы,  которые  указаны  в  учебных  планах
факультетов.  Самостоятельные  занятия  включают  в  себя  также  повторение  материала  лекций,
подготовке докладов, к написанию тестов.
В  состав  заданий  для  текущей  самостоятельной  работы  включается,  прежде  всего,  работа  с
материалом,  который дается в ходе лекций и консультаций.  Поскольку часть тем выносится на
самостоятельное  изучение,  в  состав  самостоятельной  работы  входят  также  поиск  и  обзор
литературы  и  электронных  источников  информации  по  данным  темам.  Кроме  этого,  студенты
готовятся к самостоятельным работам и пишут рефераты по предлагаемой либо самостоятельно
избранной  тематике.  Наконец,  неотъемлемой  частью  самостоятельной  работы  студентов  по
курсу истории России и мира является подготовка к зачету, завершающему изучение курса.
Творческая  проблемно-ориентированная  самостоятельная  работа  учащихся  в  ходе  освоения
дисциплины  «История»,  направленная  на  развитие  интеллектуальных  умений,  комплекса
универсальных  (общекультурных)  и  профессиональных  компетенций,  повышение  творческого
потенциала  студентов,  включает  в  себя  поиск,  анализ  и  структурирование  информации  по
изучаемым  темам  в  ходе  текущей  подготовки  и  подготовки  к  написанию  контрольных  работ.
Кроме  того,  программой  курса  предусмотрено  написание  рефератов  по  предлагаемой  либо
самостоятельно избранной проблематике.
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1. Компетенции, формируемые в процессе изучения дисциплины

Код и наименование компетенции Индикаторы достижения компетенции

УК-5 Способен осмысливать культурное 
разнообразие общества в 
социально-историческом, этическом и 
философском аспектах

УК-5.1  Знает  основные  категории  философии,  законы
исторического  развития,  основы  межкультурной
коммуникации
УК-5.2  Имеет  представление  о  системах  этических  и
интеллектуальных  ценностей  и  норм,  их  значении  в
истории общества

2. Показатели оценивания компетенций

В результате изучения дисциплины «История России» обучающийся должен:

знать:
– Основные закономерности исторического процесса;
– этапы исторического развития России, периодизацию и хронологию ее истории;
–  особенности  российского  исторического  развития  на  общемировом  фоне,  вклад  России  в
развитие  мировой  цивилизации,  ее  роль  в  разрешении  крупных  международных  конфликтов,
влияние  в  мировой  политике  в  целом,  проблемы  необходимости  реагирования  на
общеисторические вызовы;
– место и роль России в истории человечества и в современном мире;
–  основные  факты,  события,  явления  и  процессы,  ключевые  даты,  географические  реалии  и
персоналии истории России в их взаимосвязи и в хронологической последовательности;
– понятия и термины, относящиеся к истории России;
– основные проблемы и историографические концепции отечественной истории.

уметь:
– Анализировать проблемы истории России, устанавливать причинно-следственные связи;
– анализировать и оценивать социальную и экономическую информацию;
– планировать и осуществлять свою деятельность с учетом результатов этого анализа;
– составлять рефераты по заданной тематике;
–  правильно  оценивать  и  отбирать  нужную  информацию,  анализировать,  систематизировать  и
обобщать ее.

владеть:
–  Общенаучными  и  специальными  историческими  методами,  способами  и  средствами
исследований в области отечественной истории;
– представлениями о событиях российской и связанной с ней всемирной истории, основанными
на принципе историзма;
– навыками анализа исторических источников;
– навыками письменного аргументированного изложения собственной точки зрения;
– навыками критического восприятия информации.
– базовой терминологией и понятийным аппаратом в области истории России.

3. Перечень типовых (примерных) вопросов, заданий, тем для подготовки к текущему контролю

Примерные темы рефератов:

1. Особенности экономико-географического положения России.
2. Геополитическое положение России.
3. Дискуссии о возникновении Древнерусского государства в отечественной историографии.
4. Культура и быт языческой Руси.
5. Социально-экономические основы Киевской Руси в IX–X вв.
6. Древнерусские города: фортификационное и социально-экономическое устройство.
7. Особенности социально-экономического развития Киевской Руси в XI–XII вв.
8. Формирование вотчинного хозяйства и его социально-экономические особенности.
9. Культура Древней Руси до татаро-монгольского нашествия.



10. Татаро-монгольское нашествие и его последствия.
11. Борьба русских земель со шведско-немецкой агрессией.
12. Причины объединения русских земель вокруг Москвы.
13. Этапы объединения русских земель вокруг Москвы.
14. Политическое и хозяйственное развитие русского государства в XV–XVI вв.
15. Монетная реформа Елены Глинской и ее значение.
16. Денежная система России в XVI в.
17. Внешняя политика России в XVI веке.
18. Ход и значение Ливонской войны.
19. Формирование поместной системы в России.
20. Зарождение и формирование крепостного права в России.
21. Город, промышленность и торговля в России в XV–XVI вв.
22. Расширение границ Российского государства в XVI–XVII вв.
23. Причины Смутного времени.
24. Смутное время.
25. Социально-экономические последствия Смутного времени.
26. Русские города-крепости и их роль в отражении внешней агрессии в XIII–XVII вв.
27. Архитектурные черты русского города-крепости XV–XVII вв.
28. Прекращение Смуты и избрание Михаила Романова.
29. Принципы хозяйственной самоорганизации по русскому Домострою.
30. Домострой как основа социально-экономической этики XVI в.
31. Эволюция крепостного права в России.
32. Трансформация геополитического статуса России в XV–XVIII вв.
33. Особенности экономического развития России в XVII в.
34. Особенности хозяйственного развития регионов России в XVI–XVII вв.
35. Геополитический плацдарм внешней политики Петра I.
36. Экономическая политика Петра I.
37. Обзор итогов царствования Петра I: народное хозяйство.
38. Обзор итогов царствования Петра I: государственное управление.
39.  Экономические  взгляды  И.Т.  Посошкова  как  отражение  особенностей
социально-экономического развития России в первой четверти XVIII в.
40. Зарождение и развитие русского флота в XVII–XVIII вв.
41. Развитие промышленности и мануфактур в XVIII в.
42. Развитие крепостного права в XVIII в.
43. Эволюция организации сельского хозяйства в XVIII в.
44. География внешней торговли России в XVIII в.
45. Расширение границ Российской империи в XVIII в.
46. Особенности престолонаследия в России в первой половине XVIII в.
47. Личность и деяния Петра III.
48. Феномен Екатерины Великой.
49. Обзор итогов царствования Екатерины II: экономика и социальная сфера.
50. Обзор итогов царствования Екатерины II: государственное устройство.
51. Обзор итогов царствования Екатерины II: международное положение России.
52. Обзор итогов царствования Екатерины II: культура.
53. Экономическое развитие России во второй половине XVIII в.
54. Личность и деяния Павла I.
55. Социально-экономические преобразования Павла I.
56. Заговор против Павла I: действующие лица, интрига, итоги.
57. Победы русской армии во второй половине XVIII в.
58. Оснащение русской армии во второй половине XVIII в.
59. Государственные финансы России во второй половине XVIII – первой четверти XIX вв.
60. Геополитические интересы России в конце XVIII – первой половине XIX в.
61. Русская Аляска.
62. Русская наука во второй половине XVIII – начале XIX вв.



63. Русское образование во второй половине XVIII – начале XIX вв.
64. Культура России в XVIII в.
65. Культура России в первой половине XIX в.
66. Причины, события и итоги Отечественной войны 1812–1814 гг.
67. Масонские организации в России в конце XVIII – первой половине XIX вв.
68. Декабристы в воспоминаниях современников.
69. Программные документы декабристов.
70. Русские тюрьмы.
71. Русская деревня в XVIII–XIX вв.
72. Русская дворянская усадьба в XVIII–XIX вв.
73. Императорские дворцовые резиденции: устройство и быт.
74. Суть и особенности крестьянской общины в России.
75. Социально-экономическая политика Николая I.
76. Освоение Кавказа в первой половине XIX в.
77. Освоение Туркестанского края во второй половине XIX в.
78. Деятельность Николая I по подготовке отмены крепостного права
79. Основные положения реформы 1861 г.
80. Социально-экономическое значение отмены крепостного права.
81. Социально-экономическое значение земской реформы 1864 г.
82. Социально-экономические основы русской дворянской усадьбы в XIX в.
83. Особенности развития военной промышленности в России.
84. Личность и деяния Александра III.
85. Социально-экономические итоги царствования Александра III.
86. Итоги царствования Александра III: внешняя политика и государственное устройство.
87. Русское изобретательство.
88. Русская наука в XIX в.
89. Расширение границ Российской империи в XIX в.
90. Подвиги русских полководцев во второй половине XIX в.
91. Формирование региональной специализации в России в XIX в.
92. Нефть и газ в истории России.
93. Развитие транспорта в России во второй половине XIX в.
94. Социально-экономическое значение Нижегородских ярмарок второй половины XIX в.
95. Особенности промышленного развития в России в первой четверти XX в.
96. Развитие сельского хозяйства в России в первой четверти XX в.
97. Социально-экономическая многоукладность России в начале XX в.
98. Развитие политического кризиса в России в конце 1910-х гг.
99. Особенности промышленного развития в России в первой четверти XX в.
100. Развитие сельского хозяйства в России в первой четверти XX в.
101. Социально-экономическая многоукладность России в начале XX в.
102. Развитие политического кризиса в России в конце 1910-х гг.
103. Анализ причин Февральской революции.
104. Февральская революция: характеристика действующих лиц.
105. От февраля к октябрю: развитие политического и социально-экономического кризиса.
106. Политические партии России: исторический обзор.
107. Левые политические партии в России.
108. Правые политические партии в России.
109. Октябрьская революция: причины, хронология, итоги.
110. Социально-экономические итоги НЭПа.
111. Демографическая структура России в начале XX в.
112. Суть и значение крестьянской кооперации.
113. СССР в эпоху Большого скачка (конец 1920-х – 1941 гг.).
114. Культурная революция в СССР.
115. Великая Отечественная война: герои и подвиги.
116. Советский тыл в годы Великой Отечественной войны.



117. Преступления гитлеровского нацизма на оккупированной советской территории.
118. Трибуналы над участниками преступлений гитлеровского нацизма.
119. Экономическое развитие СССР и внешняя его торговля в 1945-1982 гг.
120. Роль СМИ в общественном развитии России в конце 1980-х – 1990-х гг.
121. «Перестройка»: причины, ход, итоги.
122. Дискуссия о причинах распада СССР в отечественной историографии.
123. Политическое развитие России в начале XXI в.

4. Перечень типовых (примерных) вопросов и тем для проведения промежуточной аттестации 
обучающихся

1. Хронология и периодизация истории России, источники по истории России.
2. Происхождение славян. Восточные славяне в древности.
3. Образование Древнерусского государства. Киевская Русь от Олега до Святослава.
4. Владимир I Святой. Крещение Руси. Ярослав Мудрый. Распад Киевской Руси.
5. Русские княжества в домонгольский период. Русь и Степь.
6. Монгольское нашествие. Русь под игом. Александр Невский. Отражение агрессии шведских и
немецких захватчиков.
7.  Возвышение  Московского  государства.  Русские  земли  в  XIV  –  первой  половине  XV  в.
Василий II.
8. Московское княжество при Иване III и Василии III.
9. Московское царство в XVI в. Внутренняя и внешняя политика Ивана IV.
10. Культура Руси в домонгольский период. Русская культура XIV–XVI вв.
11. Федор Иоаннович. Смутное время.
12. Россия в XVII в. Первые Романовы.
13. Петр I и его реформы.
14. Эпоха дворцовых переворотов.
15. Внутренняя и внешняя политика Екатерины II. Павел I.
16. Русская культура XVII–XVIII вв.
17. Россия в первой половине XIX в. Внутренняя и внешняя политика.
18. Отечественная война 1812 года.
19. Реформы Александра II.
20. Социально-политические движения и партии XIX в.
21. Русская культура первой половины XIX в.
22. Русская культура второй половины XIX в.
23. Россия в последней четверти XIX – начале ХХ в.
24. Россия в Первой мировой войне.
25. Россия в последней четверти XIX – начале ХХ в.
26. Россия в Первой мировой войне.
27. Россия от Февраля до Октября.
28. Гражданская война и интервенция в России. Политика военного коммунизма.
29. НЭП.
30. Советская Россия в 20-х – 30-х гг. ХХ в.
31. Культура России первой половины ХХ в. «Серебряный век». Советская культура и искусство.
32.  СССР  в  Великой  Отечественной  войне.  Преступления  гитлеровского  нацизма  и  их
осуждение.
33. СССР в 1945–1964 гг.
34. СССР в 1964–1980-е гг.
35. М.С. Горбачев и «перестройка».
36. Распад СССР.
37. Россия в 1990-х гг. Внутренняя и внешняя политика.
38. Россия в 2000-х гг.
39. Проблемы и перспективы современной России.

Критерии оценивания



Оценка  «зачетно»  –  заслуживает  студент,  обнаруживший  знание  основного
учебно-программного материала в объёме, необходимом для дальнейшей учебы и предстоящей
работы  по  профессии,  не  отличавшийся  активностью  на  занятиях,  самостоятельно
выполнивший  основные  предусмотренные  программой  задания,  однако  допустивший
погрешности при их выполнении и в ответе на зачете, но обладающий необходимыми знаниями
для устранения под руководством преподавателя наиболее существенных погрешностей;
Оценка  «не  зачтено»  –  выставляется  студенту,  обнаружившему  пробелы  в  знаниях  или
отсутствие  знаний  по  значительной  части  основного  учебно-программного  материала,  не
выполнившему  самостоятельно  предусмотренные  программой  основные  задания,
допустившему принципиальные ошибки в выполнении предусмотренных программой заданий,
допускающему  существенные  ошибки  при  ответе,  и  не  способному  продолжить  обучение  или
приступить  к  профессиональной  деятельности  без  дополнительных  занятий  по
соответствующей дисциплине.

5. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и
(или) опыта деятельности

Зачет  проводится  в  форме  устного  опроса  по  вопросам  билета.  Студенту  отводится
ограниченное время на подготовку к ответу,  как правило, не более 0,5 ч.  Во время проведения
дифференцированного зачета обучающиеся могут пользоваться программой дисциплины


